Las Caglias Cultura

Gerne laden wir euch ein zu folgendem Event mit Seraina Hartmann:

Samstag 11. April 2026 und Freitag 19. Juni 2026
19:00 Uhr 19.00 Uhr

JODELN FRISCH AUS DER KEHLE

- Jodeln ist lebendige Kultur -

www.serainahartmann.com

Seraina Hartmann ist Musikerin, Dirigentin und Jodlerin. Thre grosse Passion ist es, das Jodeln
den Menschen zugénglich zu machen. Sie sagt: «Mir war von Anfang an klar, welch grosse
Kraft in dieser wunderbaren Gesangsart steckt». Das Jodeln ist etwas tief Schweizerisches. Es
verbindet uns mit unseren Wurzeln. Es erdet uns und bringt uns wieder mit uns selbst in
Kontakt. Der Atem wird weiter, der Kérper kommt in Schwung und pl6tzlich entsteht ein
Gefiihl von Leichtigkeit. In diesem Crashkurs geht es nicht um genaues Singen, sondern
darum, die Urkraft dieser wunderbaren Gesangsart zu erleben. Wer jodelt, spiirt etwas
Urspriingliches und Befreiendes. Es geht darum, die eigene Stimme erklingen zu lassen.
Kurs 19:00 - 20:30 Uhr, danach gemiitliches Beisammensein

Beitrag CHF 25 — Mitglieder 20, einfacher Znacht CHF 20
Anmeldung per Mail

oder Tickets iiber Eventfrog

www.cafelascaglias.ch
www.lascagliascultura.ch

Café Las Caglias Via Las Caglias 3 7018 Flims Waldhaus

Las Caglias Cultura ist eine eigenstindige Kulturinitiative. Sie schafft Raum fiir aktuelle
Kulturformate, Experimente und Begegnungen — jenseits von Nostalgie und reinem

Riickblick. Kultur soll hier lebendig, zuganglich und zeitgemal stattfinden. l
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